19 janvier

Repas de midi

o0 o0o0

grains
Risotto aux
céréales

* Hongrie

o0 o0o0o0

Cake maison
Goduter

fruits

Repas du soir
Potage de légume

o0 0 0 o

Endives au jambon

* Suisse

o0 o0o0

Yoghourt & choix
Régime mixé
Mousse d'endives
et jambon

Potage de légumes
Ragoit de lapin a

la moutarde en

Choux-fleurs rotis

Fromage blanc aux

Mardi
20 janvier

oo oo

Curry vert de
coco
douces

aux épices

Mousse aux baies
des bois

Gouter

Biscuits maison

Repas du soir
Potage de légumes

o 0 0 o

S

Pommes de terre et
choix de fromage

oo oo

Yoghourt & choix
Régime mixé

Mousseline de

Du pain (Boulangerie de La Sagne)
est proposé a chaque repas !

fromage au Boursin

Repas de midi

Potage de légumes

lentilles au lait de
Légumes et patates

Quenelles de séré

Mercredi
21 janvier

o0 o0o0

Tripes a la
neuchateloise
Pommes nature
Garniture de
légumes

* Suisse

oo0o0o0

Verrine panna
cotta mangue*

Goduter

Jus de fruits

Repas du soir
Potage de légumes

o0 0 0 o

Croute aux
champignons

o0 o0o0

Yoghourt & choix
Régime mixé

Mousse de
champignons

Farine : Suisse

Potage de légumes

Mousseline assortie

Jeudi

22 janvier

Potage de légu

oo oo

Poulet roti
Riz créole

* Suisse

0 0 0 O

Gouter

Clémentine

Repas du soir
Potage de légumes

o 0 0 o

Canapés assortis

*NO + CH

oo oo

Yoghourt & choix
Régime mixé

Repas de midi

Fenouil braisé

Péche gratinée*

mes

o0 o0o0

Orge perlée

*Islande

o0o0o0o0

Tartelette a
l'orange*

Goduter

Repas du soir

o0 0 0 o

Café complet

o0 o0 o0

Yoghourt & choix
Régime mixé

Semoule sucrée

Vendredi
23 janvier

Repas de midi

Repas de midi

Potage de légumes

Filet d'omble
chevadlier sauce
vierge aux agrumes

Duo de céleri

Compote de fruits

Potage de légumes

Samedi

oo o0 o0

Cro0Utons de
focaccia

0 0 0 O

Sorbet colonel*

Gouter

Fruits de saison

Repas du soir
Potage de légumes

o 0 0 o

Salade de cervelas

* Suisse

oo oo

Yoghourt & choix
Régime mixé

Quenelles de
viande

24 janvier
Repas de midi
Potage de légumes

Fusilli a la sicilienne

Salade assortie

ot
%

Dimanche
25 janvier

Repas de midi

Velouté de courge
aux saveurs hivernales

o0 o0 o0

Filet mignon de
porc sauce au
poivre vert
Gratin dauphinois
Fagots de haricots

* Suisse

oo0o0o0

Paris-Brest

Goduter

Jus de fruits

Repas du soir
Bouillon de légumes

o0 0 0 o

Tarte aux pruneaux

o0 o0o0

Yoghourt a choix
Régime mixé
Compote de
pruneaux et

"L'astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison"
"Nous recourons a des fonds et bouillons industriels et a de la sauce a salade French Dressing ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison"

génoise

et



